附件2

体检须知

一、体检前一日饮食需清淡，吃的食物最好不要太油腻或者辛辣，同时注意不能酗酒或服用其他影响体检结果的饮料、药物。

二、晚上十点以后请勿进食。

三、保证充足的睡眠。

四、体检当天清晨空腹。

五、做好个人疫情防控工作。

1.按照当前疫情防控要求，14天内凡是来自国家公布的中高风险地区人员、确诊病例密切接触人员及次密接人员，暂不参加此次体检（听候通知）。

2.14天内有到过中高风险地区所在地州市的其他低风险地区人员，需持48小时核酸检测阴性报告，方可进入体检环节。

3.体检过程请各位考生全程做好个人防护。

