道真自治县人民医院体检须知

1.空腹：体检前一天晚上10:00时后禁食、禁水、禁饮料等。

2.药物的服用：体检当日高血压患者按常规服用药物（可少量饮水不影响体检），糖尿病患者随身携带药物（视空腹检查完成情况再服用）。

3.呼气试验检查要求：禁用消炎药（头孢霉素等）、铋剂（果糖铋等）1个月；禁服胃药2周，如（奥美拉唑等）检查前禁食4小时、禁水1小时。

4.如果你正在妊娠，请不要参加X光线的检查及14C呼气试验。

5.大小便留取：大小便最好检验当天留取，若在家留取大便，可放在干净的容器内带来（勿用药瓶），小便建议来院留取。

6.穿着要求：不要穿戴有金属、亮片的衣服有项链，不要佩戴隐形眼镜；女士不要穿连裤袜、连衣裙；拍片前除去文胸。

7.未婚女性禁止作妇科检查及TCT检查。

8.女性经期禁止作妇科检查及尿检。

